像铁一样的人
                             ——读《钢铁是怎样炼成的》有感
人最宝贵的是生命，生命属于每个人只有一次，人得一生应当这样度过，

回首往事，不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。

                                                             ——题记

   人的生命是一个谜，我们永远不知道下一步会是怎么样，会出现一个怎么样的局面；人的生命是一个过程，那初涉人世的第一声啼哭就拉开了我们人生的序幕，于是以后的岁月里，花开花落，云卷云舒。每个人对生命的理解与感悟都不相同，所以每个人的人生之路也因此而不同，但是到了最后每一个人都会在自己的人生路途中收获很多人生的真谛，不管它是来自一本书，一段小故事，还是来自自己的亲身经历。
   在高中时，一次偶然的机会，我有重温了一遍《钢铁是怎样炼成的》这本书，之前虽已阅读过这本书，但或许是因为那时还太年幼对书本知识理解能力有限，感悟仅只停留在了书本内容的表面意思。可是高中的这次阅读却让我感受颇深，书中的情节都深深地印在了我的脑海里，让我久久未能平息心中的激昂之情，因为这本书真的深深地震撼了我的心灵，也让我改变了许多。特别是在如何看待人生这个问题上，引起了我深深地思考。
   这本书的主人公叫保尔·柯察金，他的出生环境不是很好，出生在一个普通人家里，从小到大生活环境都是非常的艰苦，长大后他参与了许多革命战役，他在战场上是个敢于冲锋陷阵的能干而优秀的政治宣传员，在一次激战中，他的头部受了重伤，但他用顽强的毅力战胜了死神，即使生命只有一丝希望他也不曾有过放弃的念头，成为一名优秀的红军战士。其次他还参与了修建铁路的工作，在筑路工作快要结束时，保尔得了伤寒并引发了肺炎，但他忍受着疼痛仍坚持工作，最后实在不行了组织不得不把他送回家乡治疗，许多人都觉得他的生命可能已经走到了尽头，但不久之后他又战胜死亡回到了工作岗位。由于种种伤病的折磨侵蚀及他忘我的工作和劳动，保尔的体质越来越差，丧失了工作能力，他病倒了，不久之后，全身瘫痪，双目失明，肆虐的病魔毫不留情的将这个充满战斗力的壮士束缚在了床榻上。此时的保尔对生活充满了无尽的绝望，还产生过自杀的念头，但他也很快从低谷中走了出来，渐渐的他对文学创作有了兴趣，于是他开始了自己人生的又一个挑战奋斗，忍受着肉体和精神上的巨大痛苦开始写作，到了最后自己实在不能写了，就口述录下来再请人写下来，在他生命的最后一幕他还在为人类服务，像他这样的人能有几个呢？我非常敬佩保尔不畏病魔侵扰和不怕命运挫折的百折不挠的精神。
   人生，可以说是一段曲折而坎坷不平的路。在人生的路途中，我们会遇到重重地困难，要去面对失败的打击和不被理解的痛苦等等，但是这一切都是暂时的。在突破障碍战胜困难后，回顾走过的路，我们就会领悟到，那是磨练人生的火焰。正如人们常说“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。和保尔相比，我们在学习和生活中遇到的挫折困难实在是微不足道的我们有什么理由唉声叹气、止步不前呢？平时一点小伤小疼就小题大做不能坚持去上课，遇到挫折只会退缩，在困难面前畏畏缩缩，与保尔相比，我们有优越的物质生活和学习条件，与残疾人相比，我们拥有健康的身体等等，这些条件为我们的成长创造了许多机会与平台，我们有什么理由不发奋图强而虚度年华呢？想到这些，我的内心被深深触动，这让我不得不反省思考人的一生究竟应怎样度过？
   保尔的一生都在奉献而未索取，他的身上有无数个闪光点，或许在现代人看来有些会觉得他的行为是一种愚蠢不值得的表现，但如果没有这些像保尔一样的英雄的牺牲与奉献又何来今天的美好和谐呢？保尔的人格已经达到了一种境界，每当我遇到困难而退缩时，我会想起保尔；每当我受挫折而落泪时，我会想起保尔，保尔·柯察金时刻激励着我，鞭策着我，使我不懈努力，战胜一切困难，鼓励着我面对人生的任何挑战，他的这些弥足珍贵的精神成了我人生道路上的一帆指航标，让我决心要把自己炼成一块真正的“钢铁”。
   在保尔的身上，我学会了顽强、执着、刻苦、奋进、勇敢、奉献、宽容、诚实、坚强、不向命运所屈服的性格，在学习中，我们应该学习保尔不怕困难、刻苦钻研的上进精神，在生活中，我们应该学习保尔勤奋进取、不怕挫折的精神。当我们失败时，应以保尔为榜样，学习他百折不挠的毅力，做任何事情，不要半途而废，相信自己，有恒心有毅力的坚持下去，看看保尔的一生，你会发现自己的困难根本就不算什么，树立崇高的理想，培养优良的素质，有积极的心态，在正确生活目标里，才不会被生活拖累甚至压倒。我们要扼住命运的喉咙，努力求上进，让自己成熟起来，迎接美好的明天。
   这位像铁一样的英雄已经给了我们一个良好的榜样，有这样的英雄楷模，我们有什么理由不坚强不发奋图强呢？我们有什么理由向困难低头向命运屈服呢?我们有什么理由让自己的梦想半路夭折呢？保尔的这些宝贵精神这些遗留的正能量小到可以激励我们实现自己的小梦想，大到可以实现我们的中国梦。实现中国梦就需要像保尔一样的人，就需要保尔那样的精神。让我们从现在做起，从小事做起，努力锻炼自我，总有一天我们也会成为一块能为自己挡风遮雨能伸能曲的钢铁的。生活在和平年代的我们生活学习中一点小小的困难没什么大不了，只要勇敢坚强面对，事一过回头来看，你会发现自己也是有毅力的，足够坚强到可以为自己撑起半边天的。我相信这位像铁一样的英雄楷模将会成为我们每个人心中一道永不褪色的亮丽风景线，我们应该时刻向这位英雄致敬。
   最后，我相信“保尔”不会过时，因为他不只是一个人的名字，他更是一座实现人生价值的丰碑。
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